
Deckblatt: 

 

 

 

,,Fasten ist ein Schutz" 
 

 Anleitung: 

1. Aufgabe gemacht: goldenen Stern in die Kästchen  malen 
Aufgabe nicht gemacht: schwarzen Stern malen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Ashra (die ersten zehn Tage des Ramadan) 

 

Aufgaben für den ersten Ashra: 
Ich habe die Hadth gelesen und gelernt : 

Der Prohet SAW hat gesagt:  ,,Fürchte Allah, wo auch immer du dich findest." 

     

 

Muslime auf der ganzen Welt fasten gemeinsam in Ramadan. Nimmt viele 
kleine Zettel und schreibt auf jeden der Zettel ein Land, von dem ihr wisst, dass 
dort Muslime leben und mit euch gemeinsam in diesem Ramadan fasten. 

 

 

Ich habe meiner Mama beim Wäsche-Waschen geholfen: 

      

      
 

Ich habe die Sadaqa Dose gebastelt und jeden Tag etwas Geld gespendet: 

          

          

          
 

Ich habe auf Handy, Computer und Fersehen verzichtet: 

          

 

Ich habe meiner Mama bei der Iftari-Vorbereitung geholfen: 

      

      
 



Für Jungs: Ich habe selber Adhan gemacht. 

Für Mädchen: Ich hab Adhan wiederholt und die Bedeutung gelernt. 

 

 
2. Ashra (die zweiten zehn Tage des Ramadan) 

 

Aufgaben für den zweiten Ashra: 
 

Ich habe die Hadth gelesen und gelernt: 
Der Prophet Muhammad Saw hat gesagt: ,, Seid gut zu euren Eltern." 

 

 

Ich habe meine Sachen mit meinen Geschwistern geteilt: 

      

      

 

Ich habe mein alhomdolillah-Blatt mit der Bedeutung gebastelt. 

 

 

Ich habe meiner Mama beim Aufräumen geholfen: 

      

      

          



Ich habe das Bismillah-Blatt gebastelt: 

 

 

Ich habe einen Prophetengeschichte gelesen und etwas daraus gelernt: 
  

 

Ich habe auf Handy, Computer und Fersehen verzichtet: 

          

 

Als Muslim sollst du mit offenen Augen durch die Welt gehen, sie beobachten 
und alles lernen, was die möglich ist. Es kann ein Thema über Islam oder 
Naturwissenschaft sein. 

     

 

3. Ashra (die letzen zehn Tage des Ramadan) 

 

          

 

Aufgaben für den letzen Ashra: 
Ich habe die Hadth gelesen und gelernt: 

Der Prophet Muhammad Saw hat gesagt: ,,Verhalte dich gut zu deinem 
Nachbarn." 

 



 

Ich habe auf Handy, Computer und Fersehen verzichtet: 

          

 

Ich habe eine Surah wiederholt und auch eine neue gelernt.: 

 

 

Ich habe die Surah Kausar wiederholt und mit Mama darüber diskutiert: 

 

  

Ich habe mit meinen Geschwistern eine moralische Geschichte gelesen und 
daraus was gelernt. 

 

 

Ich habe meiner Mama beim Pflanzen-Gießen geholfen: 

      
 

Ich habe für meine Verwandte und Freunde Eid Karten gebastelt: 

 

 



Gebete: 

 
 

 Fajr Sohar Asr Maghrib Isha Quran 
lesen 

geschafft: goldener  
Stern 

Nicht geschafft: 
schwarzer Stern 

Montag        

Dienstag        

Mittwoch        

Donnerstag        

Freitag        

Samstag        

Sonntag        

        

 Fajr Sohar Asr Maghrib Isha Quran 
lesen 

geschafft: goldener  
Stern 

Nicht geschafft: 
schwarzer Stern 

Montag        

Dienstag        

Mittwoch        

Donnerstag        

Freitag        

Samstag        

Sonntag        

        

 Fajr Sohar Asr Maghrib Isha Quran 
lesen 

geschafft: goldener  
Stern 

Nicht geschafft: 
schwarzer Stern 

Montag        

Dienstag        

Mittwoch        

Donnerstag        

Freitag        

Samstag        

Sonntag        


