
Der Lehrplan fuer das 2. Quartal (April bis Juni 2013) 

 
- Im April findet das Unterricht am 4. Do und am 18. Do statt. 
- Im Mai findet das Unterricht am 9. Do und am 23. Do statt. 
- Im Juni findet das Unterricht am 6. und am 20. statt. 
 
Wir haben im zweiten Quartal sechs mal die Moeglichkeit uns zusammen online zu 
treffen um die folgende Themen zu diskutieren. 
 
Unterrichtsinhalt fuer die: 

 
1. Unterrichtsstunde  

 
Suura 6 Al-‘An’am Aja 84 
 
6:84  Und Wir schenkten ihm Ishaaq und Jaquub, und beide leiteten Wir recht. Und 
vordem leiteten Wir (auch) Nuuch recht, und aus seiner Nachkommenschaft Daawuud, 
Suleymaan, Ayjuub, Juusuf, Musa und Haruun. So belohnen Wir jene, die Gutes tun. 
 
a.) Wer ist Ayjuub (Allahs Segen und Frieden auf ihm) ? 
 
Suura 21 Al-‘Anbya’ Aja 83 und 84 
 

21:83 Und (gedenke) Ayjuubs, als er seinen Herrn rief: „Wahrlich, Unheil hat mich 
getroffen, doch Du bist der Barmherzigste der Barmherzigen!" 
 
21:84 Da erhörten Wir ihn und wendeten das Unheil, das über ihn gekommen war, von 
ihm ab, und Wir gaben ihm seine Familie (zurück) und noch einmal so viel dazu, als 
eine Gnade von Uns und als Ermahnung für die, die (Uns) dienen. 
 
Suura 38 Sad Aja 41 bis Aja 44 
 
38:41 Und gedenke Unseres Diener Ayjuub, wie er zu seinem Herrn rief: „Schaytaan 
hat mich mit Unglück und Leid geschlagen." 
 
38:42 (Er wurde aufgefordert:) „Stampfe mit deinem Fuß. Hier ist kühles Wasser zum 
Baden und zum Trinken." 
 
38:43 Wir gaben ihm seine Angehörigen wieder und noch einmal so viele dazu, als 
Barmherzigkeit von Uns und als Ermahnung für die Einsichtigen, 
 
b.) Was hat Schaytaan mit Ayjuub (Allahs Segen und Frieden auf ihm) gemacht? 
Welche Art von Unheil hat Ayjuub (Allahs Segen und Frieden auf ihm) betroffen? 

 
 
38:44. (Ihm wurde gesagt:) „Nimm ein Büschel Gras in deine Hand und schlage damit 



und werde nicht wortbrüchig." Wir fanden ihn fürwahr geduldig. Welch vorzüglicher 
Diener! Er wandte sich immer wieder (zu Uns). 
 
c.) Was haben wir von diese Geschichte gelernt? 
 

Eine unser Teilnehmerin wird ein Vortrag ueber die Inhalte diese Ajas halten. Dieser 
Vortrag soll uns die Geschichte von Ayjuub (Allahs Segen und Frieden auf ihm) 
erklaeren. Wer moechte sich freiwillig dafuer melden? Bitte sag Bescheid. Ansonsten 
waehle ich eine Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe ich schon 
paar Fragen formuliert die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen. Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das Internet zum 
nachschlagen.  

 

2. Unterrichtsstunde 

Suura 3 Ale-‘Imran Aja 200 

3:200 O die ihr den Imaan verinnerlicht habt! Seid geduldig und wetteifert in Geduld und 
seid standhaft und fürchtet Allah, damit ihr erfolgreich sein werdet. 

Suura 41 Fussilat Aja 35 

41:35 Das wird aber nur denen gegeben, die geduldig sind; niemandem wird es 
gegeben als dem Besitzer innerer Größe 

In diesem Unterricht werden wir ueber Sabr (Geduld) diskutieren. Sabr in unseren 
Verhalten gegenueber anderen Menschen, Sabr wenn uns was schlechtes passiert, 
Sabr wenn anderen den Islam auslachen und uns provizieren um was irrationales zu 
machen, Sabr wenn wir anderen ueber Islam erklaren moechten und die uns verneinen. 
Alle diese Arten von Sabr muessen wir kennenlernen und ausueben. Eine unser 
Teilnehmerin wird ein Vortrag ueber die Inhalte diese Ajas halten. Wer moechte sich 
freiwillig dafuer melden? Sag bescheid. Ansonsten waehle ich eine Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe Ich schon 
paar Fragen formuliert die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen. Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das Internet zum 
nachschlagen.  

a.) Was ist Sabr (Geduld) ? 

b.) Warum sollen wir geduldig sein?  

c.) Wie kann man im Alltag Geduld haben? Wie kann mit Gutes auf etwas Boeses 
reagieren?  

 



3. Unterrichtsstunde 

Suura 17 Al-Isra’ Aja nr: 23 und 24 

17:23 Und dein Herr hat entschieden, dass ihr niemanden außer Ihm anbeten und den 
Eltern Wohltaten erweisen sollt. Falls einer von ihnen oder beide bei dir ein hohes Alter 
erreichen, dann sage niemals ein mürrisches Wort zu ihnen und schelte sie nicht, 
sondern sprich in gütiger Weise mit ihnen. 

17:24 Und aus Barmherzigkeit senke die Schwingen der Demut auf sie hernieder und 
sprich: „Mein Herr! Erbarme Dich ihrer, so wie sie mich aufgezogen haben, als ich klein 
war." 

Suura 29 Al-Ankabut (Die Spinne)  Aja 8 

29:8 Und Wir haben dem Menschen aufgetragen, gütig gegen seine Eltern zu sein. 
Wenn sie jedoch alles daran setzen, dass du Mir zugesellst, worüber du kein Wissen 
besitzt, dann gehorchen ihnen nicht. Zu Mir ist eure Rückkehr, dann werde Ich euch 
Kunde geben von dem, was ihr zu tun pflegtet. 

Sahih Al-Bukhari, Hadith nr: 5970 

`Abdullah berichtete: „Ich fragte den Propheten, Allahs Segen und Friede auf ihm: 
„Welche Tat wird von Allah, Allmächtig und Erhaben ist Er, am meisten geliebt?“ Der 
Prophet sagte: „Die Verrichtung des Gebets zur richtigen Zeit!“ Ich fragte weiter: 
„Welche dann?“ Und er sagte: „Die gütige Behandlung der Eltern!“ Ich sagte: „Welche 
dann?“ Er sagte: „Der Dschihaad auf dem Wege Allahs!“ Er sprach über diese, und 
wenn ich ihn noch mehr gefragt hätte, hätte er mir mehr davon erwähnt.“  

In diesem Unterricht werden wir unser verhalten mit unseren Eltern diskutieren. Eine 
unser Teilnehmerin wird ein Vortrag ueber "Die Stellung der Eltern im Islam" halten. 

Wer moechte sich freiwillig dafuer melden? Bitte sag Bescheid. Ansonsten waehle Ich 
eine Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe ich ein paar 
Ajas zusammengestellt, die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen.  Und wie immer Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das 
Internet zum nachschlagen.  

Alle Teilnehmerinnen sollen versuchen mal die Erklaerung (tafsir) von diese Ajas zu 
lesen auch wenn die keinen Vortrag zu vorbereiten haben. 

a.) Was ist die Stellung der Eltern im Islam? 

b.) Warum hat Allah so viel wert unseren Eltern gegeben? 

c.) Wie koennen wir unsere Beziehung mit unsere Eltern im Einklang mit der Lehre des 
Korans bringen? 

 



4. Unterrichtsstunde 

Suura 4 An-Nisa (Die Frauen) Aja 82 

Wollen sie denn nicht über den Qur’an nachdenken? Wenn er von jemand anderem 
wäre als (von) Allah, dann würden sie darin gewiss viele Widersprüche finden. 

Suura 17 Al-Isra’ Aja 82 

17:82 Und Wir senden im Qur’an das herab, worin Heilung und Barmherzigkeit für die 
Mu’mins ist. Doch für den Ungerechten mehrt es nur den Verlust. 

Suura 17 Al-Isra’ Aja 89 

Und Wir haben wahrlich für die Menschen in diesem Qur’an (die Lehren) in (vielfältig) 
abgewandelter Form durch Gleichnisse dargelegt. Doch die meisten Menschen lehnen 
ihn ab,  einzig aus Kufr. 

Sahih Al-Bukhari, Hadith nr: 5027 

`Uthman, Allahs Wohlgefallen auf ihm, berichtete, dass der Prophet, Allahs Segen und 
Friede auf ihm, sagte: „Die Besten unter euch sind diejenigen, die den Qur´an lernen 
und lehren.“ 

a.) Was ist das Koran? 

b.) Warum ist es wichtig fuer uns den Koran zu rezetieren, studieren und ueber die 
Themen der Koran zu meditieren? 

c.) Wie kann man unser Leben im Einklang mit dem Koran bringen? 

Diese Fragen sollen in einem Vortrag beantwortet werden. Wer moechte dieses Vortrag 
vorbereiten? Bitte sag Bescheid. Ansonsten waehle ich eine Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe ich schon 
paar fragen formuliert die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen. Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das Internet zum 
nachschlagen.  

 

5. Unterrichtsstunde 

Suura 2 Al-Baqarah Aja 183 

Oh die ihr den Imaan verinnerlicht habt! Das Fasten ist euch vorgeschrieben,  so wie es 
denen vorgeschrieben war, die vor euch waren, auf dass ihr gottesfürchtig werden 
möget. 

Sahih Al-Bukhari Kapitel 28: Das Fasten (As-Saum) Hadith nr: 3  

Sahl, Allahs Wohlgefallen auf ihm, berichtete, dass der Prophet, Allahs Segen und 



Friede auf ihm, sagte: "Es gibt im Paradies ein Tor, das Ar-Rayyan * heißt, durch das 
die Fastenden am Tage der Auferstehung eintreten werden, und kein anderer außer 
ihnen wird hindurch eintreten. (An jenem Tage) wird ausgerufen: »Wo sind die 
Fastenden?« Da stehen diese dann auf, und sonst kein anderer außer ihnen wird 
hineintreten. Wenn sie darin sind, wird das Tor geschlossen, und danach tritt keiner 
mehr durch dieses ein. " 

In diesem Unterricht werden ueber Fasten diskutieren. Eine unser Teilnehmerin wird ein 
Vortrag ueber "Das Fasten im Ramadan" halten. Wer moechte sich freiwillig dafuer 

melden? Bitte sag Bescheid. Ansonsten waehle Ich eine Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe ich schon 
paar fragen formuliert die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen. Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das Internet zum 
nachschlagen.  

a.) Was ist Fasten (Saum, Roza)? 

b.) Warum Fasten wir im Ramadan? 

c.) Wie verbringt Ihr eure Zeit waehrend des Fasten im Ramadan? 

 

6. Unterrichtsstunde 

Suura 97 Al-Qadr 

97:1 Wir haben ihn wahrlich in der Nacht der Allmacht herabgesandt. 

97:2 Und was lässt dich wissen, was die Nacht der Allmacht ist? 

97:3 Die Nacht der Allmacht ist besser als tausend Monate. 

97:4 In ihr kommen die Engel herab und der Geist, mit Ermächtigung ihres Herrn, mit 
jeglichem Beschluss (Allahs), 

97:5 Friede ist sie bis zum Anbruch der Morgendämmerung. 

Sahih Al-Bukhari Kapitel 28: Das Fasten (AS-Saum) Hadith nr: 8 

Abu Huraira, Allahs Wohlgefallen auf ihm, berichtete, dass der Prophet, Allahs Segen 
und Friede auf ihm, sagte: "Wer immer - aus dem Glauben heraus und aus der 
Hoffnung auf den Lohn Allahs - die Nacht der Macht (Lailatu-l-qadr) im Beten verbringt, 
dem werden seine vergangenen Sünden vergeben. Und wer immer - aus dem Glauben 
heraus und der Hoffnung auf den Lohn Allahs - im Ramadan fastet, dem werden seine 
vergangenen Sünden vergeben." 

Sahih Al-Bukhari Kapitel 30: Die Vorzuege der Laylatul Qadr Hadith nr: 2 

'A'ischa, Allahs Wohlgefallen auf ihr, berichtete, dass der Gesandte Allahs, Allahs 



Segen und Friede auf ihm, sagte: "Erwartet Lailatu-l-Qadr in den letzten zehn Tagen 
des Ramadan, die ungerade Zahlen (Witr) haben." 

In diesem Unterricht werden wir ueber Laylatul Qadr (die Nacht der Allmacht) 
diskutieren. Eins von euch wird einen Vortrag ueber "Suura Al-Qadr" halten. Wer 

moechte sich freiwillig dafuer melden? Bitte sag Bescheid. Ansonsten waehle Ich eine 
Teilnehmerin. 

Der Vortrag sollte 15-20 minuten dauern, mehr nicht und als Hinweis habe ich schon 
paar fragen formuliert die dazu dienen koennen den Vortrag zu gestalten, das Rest 
koennt ihr recherchen. Ihr habt euere Muettern, viele Buechern und das Internet zum 
nachschlagen.  

a.) Was ist Laylatul Qadr? 

b.) Warum ist das eine wichtige Nacht ? 

c.) Wie kann man am besten eine Nacht der Allmacht verbringen?  

 


