A UND ALTI UNTERHALTERN
¢TCH UBER DEM RAMADAN

Als Kind mus
dieses besondere

Wa alaikum salam Fatima! Ja, ich freue mich auch auf
den Ramadan und auf das gemeinsame Iftar-Essen
mit der ganzen Familie und Ereunden. Nachdem wir
tagstiber gefastet, also nichts gegessen und getrun-
ken haben, diirfen wir am Abend nach Sonnenunter-
gang bis vor Beginn der Morgendammerung essen.
Und Mama kocht dann immer sooo lecker!

Bei uns gibt es immer Datteln und Wasser zum Fas-
tenbrechen. Besonders lecker schmecken die Datteln
mit Milch. Ich mache immer einen Salat fir alle, das ist
meine Spezialitat. Oft laden wir Oma und Opa, meine
Tanten und Onkel zum Essen ein. AuBerdem freue ich
mich auf das Sahur-Friihstiick im Ramadan. Am Wo-
chenende, wenn ich faste, weckt mich Mama kurz vor
Sonnenaufgang auf, und wir frihsttcken und beten
dann zusammen das Morgengebet.




2um Ramadanfest auch dein Fahrrad be-

Das stimmt! Bestimmt wirst du
kommen —und ich mein Skateboard. Am Festtag gibt es am frithen Mor-

gen das Festgebet. Dann versammeln wir uns in der Moschee, horen der
Rede des Imams zu, beten gemeinsam, gratulieren uns hinterher zum
Eest und bekommen Sufigkeiten. Ich liebe Baklava! Meine Eltern haben
mir auch erklart, dass sie spatestens vor dem Festgebet fiir jedes Fami-
lienmitglied Geld, also die Zakat-ul-Fitr, an Bedurftige abgeben, damit

sie sich zum Fest etwas zum Essen
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Ja, das finde ich gut! Die Armen auf der
dann nicht hungrig sein. Durch das Fasten

besser nachfithlen, wie es ist,

sind. Wenn wir unser Essen mit
es Essen ist dop
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kaufen und sich auch freuen kénnen.

~ Menschen, denen es nicht so gut geht wie

Du hast Recht, Fatima! Wir sollten auc
Armen

ganzen Welt
de! eh




